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L&rsquo;heure est a I&rsquo;application des enseignements, voici un exercice a faire autant que possible.

Il s&rsquo;agit de I&rsquo;utilisation de se son aura. On parle souvent de I&rsquo;aura comme étant une sphére de
lecture de notre état.

L&rsquo;aura peut aussi servir de 6éme sens pour capter et communiquer.

Le temps est venu de sentir et d&rsquo;agir avec nos corps subtiles.

Le travail consiste a sentir notre aura, de la faire grandir et de sentir a travers elle.

Dans un premier temps il convient d&rsquo;élargir I&rsquo;écoute de nos sens physiques vers ceux des corps
énergeétiques.

Ensuite chargez votre aura d&rsquo;Amour.

Mettez-vous en Amour, en grace, en remerciement, et sentez I&rsquo;Amour rayonner et emplir cette sphére au-dela de
votre corps physique.

Lorsque vous vous promenez, dans la nature par exemple, sentez les plantes, les arbres, la terre, I&rsquo;air avec votre
grande sphere.

Lorsque vous étes dans la rue ou un centre commercial, faite de méme.

Rayonnez cet Amour, et laisser faire.
Laisser faire signifie de n&rsquo;y imprimer aucune intension, car libre arbitre individuel doit étre respecté.
L&rsquo;Amour fera son travail sur chacun, comme Il se doit, selon le Plan.

Essayez de faire ce travail le plus possible.
Nous sommes Amour. Vous étes Amour Pur, et cet exercice le fait rayonner.

Dans cet état de grace, votre Verbe aura la justesse des Sages.
L&rsquo;Amour pour Etre.
Le Verbe pour Semer.
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